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Samenvatting project 
verloop, belangrijkste resultaten, uitdagingen, …  
Voor plegers van intrafamiliaal geweld die justitieel veroordeeld zijn, bestonden reeds de gedragstrainingen. Dit zijn 
groepssessies die inzetten op het verbeteren van sociale vaardigheden. Uit de alternatieve gerechtelijke maatregelen is 
gebleken dat sociale vaardigheidstrainingen voor plegers van intrafamiliaal geweld, bijzonder nuttig zijn en positief 
worden ervaren door de deelnemers. Met de middelen van het impulsproject hebben we een dergelijk vrijwillig groeps-
vormingsaanbod uitgewerkt voor plegers, genaamd G-FORSE. Hiervoor werkten we samen met Groep INTRO.  
 
De volledige caroussel bestaande uit 6 sessies werd 4 keer volledig doorlopen. Er waren over de volledige projectduur 
heen 23 aanmeldingen vanuit 12 verschillende doorverwijzers. 7 cliënten hebben het volledige aanbod doorlopen. Enkele 
gemotiveerde cliënten vielen vroegtijdig uit wegens externe omstandigheden. Verschillende gemotiveerde aanmeldingen 
konden niet worden opgestart, vaak door praktische redenen. De projectduur (2 jaar) bleek kort om een dergelijk nieuw 
aanbod bekend te maken en partners te laten doorverwijzen. Bovendien bleken enkele van de noodzakelijke 
exclusiecriteria (bv. de Nederlandse taal machtig zijn) ook een struikelblok te zijn.  
 
Bovendien hebben we met het project ook ingezet op de deskundigheidsbevordering van intermediairs uit diverse 
sectoren die in aanraking (kunnen) komen met het fenomeen intrafamiliaal geweld. Het vormingsaanbod werd in 
samenwerking met CAW Noord-West-Vlaanderen ontwikkeld en aangeboden. Op elke vorming stelde Groep INTRO 
ook het groepssaanbod G-FORSE voor plegers voor, met als doel doorverwijzingen te genereren.  
 
Over de beide projectjaren heen vonden er 27 basisvormingen en 5 verdiepende vormingen plaats. Hiermee vormden we 
in totaal 514 deelnemers. Een divers palet van intermediairs uit politie, welzijn, onderwijs, hulpverlening… volgde de 
vormingen. Het aanbod werd zeer positief geëvalueerd.  
 
Om het project gedragen, gestructureerd en kwalitatief te kunnen uitwerken werd een stuurgroep opgericht bestaande 
uit volgende partners: Stad Oostende, Stad Brugge, Lokale Politie Oostende, Lokale Politie Brugge, CAW Noord-West-
Vlaanderen, Groep INTRO, Eerstelijnszone Brugge, Eerstelijnszone Oostende-Bredene (intussen ELZ Middenkust) en 
Veilig Huis Noord-West-Vlaanderen.  

Stad Oostende en Stad Brugge organiseerden ook twee netwerkmomenten. Zo mochten we op het netwerkmoment in 
Brugge Peter Adriaenssens verwelkomen. In Oostende bestond het netwerkmoment uit een toelichting rond het Veilig Huis 

Oostende, Echo-lotgenotenwerking en groepsaanbod G-FORSE. Met beide netwerkmomenten samen bereikten we in 
totaal 241 deelnemers.  

Naast de resultaten van het project nemen we ook de versterkte interstedelijke samenwerking tussen Brugge en 
Oostende verder mee.  
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