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Stad/Gemeente Stad Charleroi 

Type preventie Primaire en secundaire preventie. 

Contactpersoon 
(e-mailadres) 

fabrice.pradal@charleroi.be  

Context waarin 
het project is 
ontwikkeld 

In het kader van sensibiliseringsacties rond geweld tegen vrouwen werd 

vastgesteld dat soms eerst een bewustmaking omtrent de thema's 

toestemming en verkrachtingscultuur nodig was om geweld tegen vrouwen 

te begrijpen. 

Filosofie van het 
project 

Bewustmaking rond de kwesties toestemming en verkrachtingscultuur door 
sleutels aan te reiken voor een vrije en geïnformeerde toestemming. 

Beschrijving van 
de projecten 

Project 1: 

Interactieve sessies over de onderwerpen toestemming en 

verkrachtingscultuur, georganiseerd door de vzw Maison Plurielle. In deze 

sessies komt de volgende inhoud aan bod: 

- Definitie verkrachtingscultuur; 

- Definitie toestemming; 

- Piramide verkrachtingscultuur; 

- Definitie verkrachting en seksueel geweld en wettelijk kader; 

- Mythes over slachtoffers en sociologische verankering; 

- Sleutels om je eigen behoeften, grenzen en gewaarwordingen te 

begrijpen en zo bewust te worden van wat het betekent om vrij en 

geïnformeerd toestemming te geven. 

De vzw gebruikt verschillende tools ter ondersteuning: een emotiewiel, een 

lijst met basisbehoeften, een filmpje, enz. Gelet op de diversiteit van het 

doelpubliek is het niet de inhoud van de sessie die verandert, maar is het de 

vorm die evolueert en wordt aangepast aan het publiek. 

 

Voor jongeren vinden de sessies plaats op de secundaire scholen. 

 

Project 2: 

Om de sensibilisering op lange termijn te bestendigen, gaat de vzw Maison 

Plurielle in de loop van 2023 een sensibiliseringsgids omtrent toestemming 

uitbrengen, uitsluitend gericht op jongeren.  

 

De gids zal de criteria voor toestemming op een alternatieve manier 

uitleggen en illustreren.  Hij zal ook praktische oefeningen bevatten voor een 

beter begrip. 

 

De gids zal uitgedeeld worden aan jongeren die een sensibiliseringssessie 

hebben gevolgd, maar zal ook beschikbaar zijn voor elke jongere die 

informatie wenst over het thema toestemming. 
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Objectieven van 
het project  

Seksueel geweld bestrijden door potentiële slachtoffers informatie en 

sleutels te bieden om zichzelf te beschermen.  

Doelgroep(en) De burgers, met als prioriteit het publiek dat als risicogroep wordt 

beschouwd: kwetsbare jongeren en volwassenen (die aankloppen bij een 

opvangcentrum voor mishandelde vrouwen, enz.). 

Partners Vzw Maison Plurielle 

Evaluatie  Procesevaluatie:  

- rapportering over de communicatietools en distributiekanalen die 

worden gebruikt om het doelpubliek te informeren over de aangeboden 

activiteiten; 

- evaluatieformulier waarin de deelnemers gevraagd wordt naar de 

duurtijd van de sessie en de interactiviteit met de animator.  

 

Evaluatie van de resultaten:  

- aantal georganiseerde sessies, lijst van bereikte operatoren (sectoren) en 

aantal gesensibiliseerde personen;  

- evaluatieformulier waarin de deelnemers wordt gevraagd naar hun 

interesse in de thematiek voor/na de sessie.  

Budget  Personeelskosten naargelang het aantal te organiseren sessies. 

Werkingskosten voor het ontwerp/de verspreiding van allerhande tools. 
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