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Organisatie SENSOA – SGG in de publieke 

ruimte  

Type preventie Preventie van seksueel grensoverschrijdend gedrag op straat. 

 

Contactpersoon   Julia Day (julia.day@sensoa.be) & Lien Beelen (lien.beelen@sensoa.be) 
03 238 68 68 
Adres : President Building (Vijfde verdieping) 
F. Rooseveltplaats 12 bus 7 
2060 Antwerpen 
Contactformulier website : https://www.sensoa.be/stel-je-vraag-online  

Context waarin 
het project is 
ontwikkeld 

 Dat seksueel grensoverschrijdend gedrag een ernstig probleem is, blijkt al 

langer uit cijfers : 91% van de meisjes en 28% van de jongens geven aan dat ze 

seksuele intimidatie meemaakten (Plan international, 2019). 

Beschrijving 
van het project  

Beleid uitwerken rond seksueel gedrag : 

Sensoa wil actief lokale besturen ondersteunen bij de aanpak van SGG in de 

publieke ruimte. Op planning om af te werken eind 2024. Sensoa biedt reeds 

een aantal handvaten aan op haar website. 

- Visie en beleid uitwerken met www.grenswijs.be : 

 Scan snel je beleid en ontdek waarop je organisatie eerst kan inzetten. 

 Maak online op je eigen tempo je beleidsplan. Je kan het online 

bewaren, afdrukken en delen.  

- Een leerlijn uitbouwen rond relationele en seksuele vorming. 

1. Overtuig je collega’s 

2. Schrijf samen een visietekst 

3. Verdeel de leerstof over de verschillende jaren 

4. Verdeel de taken 

5. Biedt de lessen aan 

6. Evalueer en stuur bij 

- Het Vlaggensysteem gebruiken in je beleid. 

- Vormingen over beleid uitwerken. 

 Opleiding seksueel grensoverschrijdend gedrag: preventie en beleid 

 Opleiding lesgeven over relaties en seksualiteit: thema leerlijn 

uitbouwen 

Vlaggensysteem : 
Het Sensoa Vlaggensysteem is een in Vlaanderen ontwikkelde methodiek om 
seksueel gedrag in te schatten en gepast te reageren. 
Aan de hand van 6 criteria kan je seksueel gedrag indelen in 4 categorieën, van 
oké naar helemaal niet oké. Ze zijn aangeduid met verschillende 
vlaggenkleuren. Bij elke vlag krijg je een aangepaste reactie voorgesteld. 
Het Vlaggensysteem is aangepast aan vele doelgroepen. Er is een toepassing 
voor volwassenen (cliënten, begeleiders en medewerkers), voor kinderen en 
jongeren, specifiek binnen een schoolcontext en voor jongeren met bijzondere 
behoeften (dat ‘buiten de lijnen’ heet). 

mailto:vps@ibz.be
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https://www.sensoa.be/stel-je-vraag-online
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Bij dit Vlaggensysteem horen ook een online cursus en verschillende 
vormingen. 
 
Sensibiliseringscampagne “Is’t oké ? Niet zeker ? Check het!” :  
Deze campagne doet mensen reflecteren over eigen gedrag en het belang van 
toestemming. De grijze zone, waarin het onduidelijk is of een seksueel getinte 
opmerking of handeling door de beugel kan, blijkt heel groot te zijn en vaak is 
het niet duidelijk waar de grenzen liggen. De campagne bestaat uit 
verschillende onderdelen, namelijk 

- Eva Mouton-cartoons ; 
- Influencers reflecteren over twijfelachtige situaties aan de hand van de 

FlirterTwister ; 
- Zelftest om je eigen seksueel gedrag te checken van 

www.horenzienenpraten.be. 
 

Senibiliseringscampagne Wijgrijpenin 
Tips voor omstanders om te reageren wanneer ze seksueel 
grensoverschrijdend gedrag zien gebeuren in de publieke ruimte.  

 Gebaseerd op wetenschappelijk onderzoeken en focusgroepen 

 5 tips voor omstanders om te reageren aan de hand van filmpjes1 met 
voorbeelden, affiches2, …  

Omstandertraingen 
- Om te reageren op seksueel grensoverschrijdend gedrag moet je 

uiteraard weten hoe je dat kan doen. Hiervoor zijn de 5 A’s ontwikkeld. 
Maar om echt een actieve omstander te worden is het vaak belangrijk 
om eerst stil te staan bij hoe je SGG herkent, mythes te doorbreken en 
drempels weg te werken. In de omstandertraining doorlopen we de 
verschillende stappen die mensen doorlopen voor ze actieve 
omstander worden en gaan we echt oefenen op het ingrijpen.  

 
Sensoa geeft geen trainingen rechtstreeks aan het algemeen publiek maar wel 
trainers of trainers aan professionals die vormingen geven aan jongeren of 
volwassen burgers en trainingen aan professionals die de taak hebben om in te 
grijpen wanneer ze getuige zijn; bv stadstoezichters. Deze omstandertraining 
zal vanaf het najaar van 2023 ook aangeboden worden via Plan Samenleven. 

Doelgroep(en) Beleid uitwerken rond seksueel gedrag : 

- Professionals 

Vlaggensysteem : 

- Volwassenen (cliënten, begeleiders en medewerkers) 

- Kinderen en jongeren 

- Kinderen en jongeren binnen een schoolcontext 

- Jongeren met een verstandelijke beperking 

                                                
1 Hoe kan je helpen bij seksueel grensoverschrijdend gedrag - hoe kan ik ingrijpen bij seksueel geweld | 
allesoverseks.be - van Sensoa  
2 Materialen Seksueel Grensoverschrijdend Gedrag in het uitgaansleven - VAD 

mailto:vps@ibz.be
https://www.sensoa.be/materiaal/flirtertwister-spel
http://www.horenzienenpraten.be/
https://www.sensoa.be/actueel/wijgrijpenin-campagne-motiveert-en-helpt-ingrijpen-bij-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag
https://www.allesoverseks.be/hoe-kan-je-helpen-als-je-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-ziet
https://www.allesoverseks.be/hoe-kan-je-helpen-als-je-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-ziet
https://www.vad.be/catalogus/detail/materialen-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-in-het-uitgaansleven
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Sensibiliseringscampagne “Is ’t oké? Niet zeker? Check het!”  en ‘Wijgrijpenin’: 

- Jongeren 

- Volwassenen 

Omstandertraingen : 

- Professionals 

Objectieven Beleid uitwerken rond seksueel gedrag 

Een beleid uitwerken binnen een organisatie omtrent seksualiteit dat zorgt voor 

een duidelijke visie en voor veiligheid voor alle betrokkenen. 

Vlaggensysteem 

Seksueel gedrag goed inschatten en daarop gepast leren reageren. 

Sensibiliseringscampagne “Is ’t oké? Niet zeker? Check het!” 

De campagne sensibiliseert en verhoogt de bespreekbaarheid van seksueel 

grensoverschrijdend gedrag.  De campagne doet iedereen reflecteren over 

eigen gedrag en het belang van toestemming. 

Partner(s) Beleid uitwerken rond seksueel gedrag 
- www.grenswijs.be  
- Pimento 
- Icoba 

Sensibiliseringscampagne “Is ’t oké? Niet zeker? Check het!” en ‘Wijgrijpenin’ 
- Zij-kant 
- Vzw Zijn 
- Horenzienenpraten.be 
- Influencers (Flo Windey, Tinne Oltmans, Tom De Cock, Ivan Pecnik, 

Thomas Smith,…) 

Evaluatie  Er zijn wetenschappelijke evaluaties geweest van het Sensoa Vlaggensysteem. 

De campagnes en omstandertraining werden geavalueerd door Thomas Moren 

en communcatiebureaus. 

Budget  / 

Eventuele 
bijlagen 

Beleid uitwerken rond seksueel gedrag : 

- Opleiding Seksueel grensoverschrijdend gedrag: preventie en beleid : 

https://www.sensoa.be/node/30106.   

- Opleiding Lesgeven over relaties en seksualiteit: kies thema leerlijn 

uitbouwen : https://www.sensoa.be/vorming/opleiding-lesgeven-

over-relaties-en-seksualiteit.  

- www.grenswijs.be 

Vlaggensysteem :  

Website: www.vlaggensysteem.be 

Online cursus Vlaggensysteem: Sensoa Academie 

Sensoa vlaggensysteem voor volwassenen – boek : 

https://www.sensoa.be/materiaal/sensoa-vlaggensysteem-voor-volwassenen-

boek.   

mailto:vps@ibz.be
http://www.grenswijs.be/
https://www.sensoa.be/node/30106
https://www.sensoa.be/vorming/opleiding-lesgeven-over-relaties-en-seksualiteit
https://www.sensoa.be/vorming/opleiding-lesgeven-over-relaties-en-seksualiteit
http://www.vlaggensysteem.be/
https://opleidingen.sensoa.be/
https://www.sensoa.be/materiaal/sensoa-vlaggensysteem-voor-volwassenen-boek
https://www.sensoa.be/materiaal/sensoa-vlaggensysteem-voor-volwassenen-boek
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Sensoa Vlaggensysteem voor kinderen en jongeren – boek : 

https://www.sensoa.be/materiaal/sensoa-vlaggensysteem-voor-kinderen-en-

jongeren-boek.   

Sensibiliseringscampagne “Is ’t oké? Niet zeker? Check het!” : 

- Flitertwister met filmpjes van influencers : 

https://www.allesoverseks.be/flirtertwister.   

zelftest om je eigen seksueel gedrag te checken : 
http://nietzekercheckhet.be/.   
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