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Zone de police Aarschot (Brabant flamand)  

 

Type de 
prévention 

MEGA – Mijn Eigen Goed Antwoord = Ma propre bonne réponse 

Correspondant  INPP Van Ouytsel Lise : Lise.VanOuytsel@police.belgium.eu  

Contexte dans 
lequel le projet a 
été développé 

Le programme de prévention a été élaboré en Belgique par un large groupe 

d'experts issus des milieux de l'éducation, de l'orientation des élèves, de la 

police, de l'aide à la jeunesse et des soins de santé. Il s'agit d'un projet mis en 

œuvre dans plusieurs zones de police.  

Philosophie   MEGA aide les élèves à faire des choix "sains" qu'ils soutiennent eux-mêmes 

d'une manière qui fait appel à leurs compétences et les élargit, en relation 

avec eux-mêmes et les autres. 

Description du 
projet  

Le programme se compose de 10 leçons, dont trois sont enseignées par des 

agents de police. La police abordera certains sujets, notamment : appeler les 

services d'urgence, faire face à la pression (des pairs), apprendre à dire "non" 

à diverses formes de harcèlement. Mais la sécurité sur internet et les 

addictions sont également abordées. Une place est également laissée à la 

contribution et à l'expérience de chacun. Ces questions sont abordées en 

classe et les élèves reçoivent des conseils sur la manière de réagir et sur les 

personnes à qui s'adresser. 

Public(s) cible(s) Les élèves de 6ème année primaire. 

Objectifs 
(stratégiques) 

Créer des canaux de concertation et de communication entre l'école, la 

maison, la police et la communauté. Découvrir et encourager les 

compétences sociales qui aident les élèves à faire des choix. Renforcer 

l'autonomie, accroître les niveaux de compétence et favoriser les liens entre 

les personnes. 

Partenaire(s) Écoles, éducateurs, travailleurs sociaux, police, CAS, Child Focus, ... 

Évaluation  Les écoles sont invitées à faire part de leur feed-back au début de chaque 

année scolaire. Le projet est considéré comme très positif. Ainsi, nous 

atteignons toutes les écoles primaires sur le territoire de notre zone de police. 

Budget  3 heures de cours/classe/année scolaire. 

Formation et 
ateliers existants 

Formation ‘agent MEGA’ de 32 heures. Personne de contact Bart Vertessen 

(DJSOC). 
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