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Organisation SENSOA - Comportement 

sexuellement transgressif en 

ligne 

Type de 
prévention 

Prévention du comportement sexuellement transgressif en ligne 

 

Point(s) de 
contact  

Julia Day (julia.day@sensoa.be) & Lien Beelen (lien.beelen@sensoa.be).  
03 238 68 68 
Adresse : President Building (cinquième étage) 
F. Rooseveltplaats 12 bte 7 
2060 Antwerpen 
Formulaire de contact site web : https://www.sensoa.be/stel-je-vraag-online  

Contexte dans 
lequel le projet 
a été développé 

Souvent, le flirt et les messages à connotation sexuelle en ligne se déroulent 

sans problème. Cependant, lorsque des pressions sont exercées, que des 

images sont (ré)envoyées sans autorisation ou qu'elles font l'objet de menaces 

ou d'extorsion, les conséquences pour les victimes peuvent être graves. 

- 45% des enfants de troisième année d'école primaire qui ont envoyé 

une photo au cours des deux derniers mois ont indiqué avoir subi une 

certaine pression (8%) à une très forte pression (38%) pour le faire. 

Cette proportion est plus faible chez les jeunes de l'enseignement 

secondaire (25%). Les filles en particulier en font l'expérience. 

(Apestaartjaren, 2022).  

- Plus les enfants et les jeunes sont soumis à des pressions, plus ils 

éprouvent des regrets. 43% des enfants l'ont regretté par la suite, 

contre 35% des jeunes adolescents. Là encore, les filles ont plus 

souvent des regrets que les garçons. (Apestaartjaren, 2022) 

Les adultes font également l'expérience de comportements sexuels 

transgressifs en ligne, bien qu'il y ait moins de recherches à ce sujet. 

Plus d'infos : Sextos chez les jeunes : faits et chiffres | Sensoa 

Philosophie du 
projet  

Développer une vision et une politique sur les comportements sexuellement 

transgressifs en ligne et leur prévention et contrôle ; développer une ligne 

d'apprentissage sur l'éducation relationnelle et sexuelle pour les jeunes et les 

professionnels travaillant avec les jeunes ; appliquer le système de drapeaux au 

contexte spécifique de votre organisation. 

Description du 
projet  

Formation sur le comportement sexuellement transgressif : prévention et 
politique, les sextos dans votre organisation : au cours de cette formation, le 
système de drapeaux Sensoa est appliqué à des situations en ligne. Il s'agit d'un 
système développé pour estimer le comportement sexuel afin d'apprendre à y 
répondre de manière appropriée. Il est également possible d'examiner avec 
l'organisation ce que pourrait être une politique en matière de sexualité en 
ligne. 
 

mailto:vps@ibz.fgov.be
mailto:julia.day@sensoa.be
mailto:lien.beelen@sensoa.be
https://www.sensoa.be/stel-je-vraag-online
https://www.sensoa.be/sexting-bij-jongeren-feiten-en-cijfers
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Appliquez le système de drapeaux Sensoa aux comportements sexuellement 
transgressifs en ligne : sur Grenswijs, vous trouverez des explications sur les 
critères et des exercices de mise en situation. Dans l'outil ‘hé het is oké1’, vous 
travaillez sur des situations en ligne entre jeunes. Vous pouvez utiliser cet outil 
à la fois avec votre équipe pour élaborer une politique basée sur cet outil et 
avec les jeunes eux-mêmes pour entamer la conversation sur les sextos et sur 
ce qui est acceptable et ce qui ne l'est pas. 
 
Parler des sextos - outils de travail (jeunes de 12 à 18 ans) : Sensoa a développé 
un ensemble de méthodes d'enseignement qui motivent les enseignants à 
travailler autour des sextos. Il fournit les outils nécessaires pour répondre aux 
situations de sextos de manière professionnelle afin que les élèves osent se 
confier à vous à ce sujet. Pour chaque outil de travail, des objectifs de cours 
spécifiques sont proposés afin de vous aider à trouver l’outil de travail adapté 
à votre classe. 

Public(s) cible(s) - École 

- Jeunes de 12 à 18 ans / enseignants 

- Adultes dans les organisations / organisation elle-même 

Objectifs - Boîte à outils et formation : développer des politiques saines en 

matière de sextos au sein de l'organisation et créer une vision 

commune. 

- Parler des sextos - outils de travail : discuter des sextos chez les jeunes. 

Partenaire(s) - Mediawijs 
- Child Focus 
- Pimento 

Évaluation  Le système de drapeaux Sensoa a été scientifiquement évalué. 

 

Budget  / 

Annexes 
éventuelles 

- Ensemble ‘parler du sexting : 

https://www.sensoa.be/sites/default/files/digitaal_materiaal/werkvo

rmen-praten-over-sexting-sensoa.pdf.   

- Affiche sur le sexting: 

https://www.sensoa.be/sites/default/files/poster-affiche-sexting-

week-van-de-lentekriebels-2021.pdf.  

 

                                                
1 Cfr. fiche de Mediawijs pour plus d'informations. 
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