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Organisatie Vlaams expertisecentrum Alcohol en andere Drugs 

Type 
preventie 

Preventie van seksueel grensoverschrijdend gedrag in de horeca en het 

uitgaansleven. 

Contactperso
on   

Shawny Vanhoutteghem : 
Mail : shawny.vanhoutteghem@vad.be.    
Tel : 02 422 03 07 

Context 
waarin het 
project is 
ontwikkeld 

In samenwerking met Sensoa en Pimento ontwikkelde VAD educatief materiaal 
om te werken rond seksueel grensoverschrijdend gedrag in het uitgaansleven. Dit 
materiaal wordt ingezet tijdens interventies van Safe ’n Sound en tijdens de 
implementatie van Quality Nights in clubs en op festivals.  
 
In het kader van Quality Nights (= een partnerschaptussen een club of (dance) 
festival, VAD, de lokale preventiepartner en de lokale overheid) kan een club, 
festival of (dans)café op verschillende manieren inzetten op het herkennen van 
seksueel grensoverschrijdend gedrag in het uitgaansleven.  

Filosofie van 
het project  

Een veilige en positieve omgeving creëren en bezoekers sensibiliseren om 

seksueel grensoverschrijdend gedrag niet te negeren. 

Beschrijving 
van het 
project  

Nodenbevraging bij personeel van de horeca (2021) en festivals (2021) : 
 
De bevraging gaat na of men al vaak werd geconfronteerd met SGG en of men het 
vaak heeft zien gebeuren. In 2022 volgde een uitgaansonderzoek waarbij de 
bezoekers van festivals en clubs werden bevraagd. Dit is nog lopende. 
Van het personeel gaf 24,6% aan dat ze regelmatig geconfronteerd worden met 
dit gedrag, 24,6% dat dit af en toe gebeurt.  32,8% stelt regelmatig SGG te 
observeren, 31,1% geeft aan dit af en toe te observeren.  
Wat zijn de noden als horeca-medewerker? Er bleek nood te zijn aan een 
stappenplan (49%), aan hulp van verschillende collega’s (48%). 16% gaf aan dat 
iemand moet worden aangesteld als verantwoordelijke, en 18% dat meldingen 
vooral anoniem en vertrouwelijk moeten kunnen gebeuren. Een klein deel van 
medewerkers had geen noden (21%). 
Privé-personen zagen vooral het optreden tegen de persoon die het gedrag stelt 
als noodzakelijk (81%). Ook bewustwording (77%), steun van vrienden en 
omstaanders (67/75%), personeel dat mee een oogje in het zeil houdt (73%), 
weigeren aan de ingang bij reeds vertoond ongewenst gedrag (67%), meer 
security (42%) en een algemeen aanspreekpunt (33%) werden als belangrijk 
aangegeven. 
 
Vorming (deskundigheidsbevordering) :  
De trainingen bestaan uit drie hoofdstukken en een quiz. Na de training ontvang 
je eveneens een training certificaat: 

- Op maat van clubs : Deze online training is bedoeld voor het barpersoneel 
van clubs die partner zijn van Quality Nights. Ze legt uit wat Quality Nights 
is, hoe je verantwoord alcohol kan schenken, en wat te doen bij 
incidenten. De training duurt ongeveer 30 minuten. 

- Op maat van festivals : Deze online training is bedoeld voor het 
barpersoneel van festivals die partner zijn van Quality Nights. Ze legt uit 

mailto:vps@ibz.fgov.be
mailto:shawny.vanhoutteghem@vad.be
https://www.sensoa.be/
https://www.pimento.be/
https://qualitynights.be/nl/wat-is-quality-nights/
https://vormingen.vad.be/courses/quality-nights-clubs/
https://vormingen.vad.be/courses/quality-nights-festivals/
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wat Quality Nights is, hoe je verantwoord alcohol kan schenken, en wat 
te doen bij incidenten. De training duurt ongeveer 30 minuten. 

- Pimento biedt aanvullend vormingen aan voor wie zich verder wil 
verdiepen. 

 
Handelingsprotocol : 
De VAD ontwikkelde, op basis van het materiaal van Grenswijs, een 
handelingsprotocol. Dat protocol is bedoeld als hulp voor uitbaters en 
organisatoren om hun eigen stappenplan te ontwikkelen. Als je graag ondersteunt 
wordt in het ontwikkelen van een beleid kan je altijd beroep doen op Pimento. 
 
Sensibiliseringsbeelden over de 5 A’s : 
Sensibiliseer bezoekers of omstaanders door het verspreiden van 
beeldmaterialen met de 5A’s (tips om tussen te komen als omstaander). Ze 
bestaan in verschillende formaten en zijn te downloaden via de website. 
De 5A’s kunnen indien gewenst in de eigen huisstijl gebruikt worden. Wel dient 
Sensoa als bron te worden vermeld gezien de organisatie eigenaar is van het 
project. 
 
Peer support (Safe ’n Sound) : 
Harm reduction en peer support vanuit VAD: informatiestand rond manier waarop 
je veilig kan uitgaan, rond drugs, gehoorschade en seksualiteit. Specifiek rond 
SGG: “consent is sexy”- poster (digitaal en infostand), extra bevraging die zich 
specifiek richt naar de ervaringen van seksueel grensoverschrijdend gedrag, 
flirtertwister door Sensoa ontwikkeld in night life jasje (schetsen van casussen: 
wie, wat, waar, wanneer) zodat je een gesprek kan houden over SGG. 
Omstaandertraining voor peers, quiz ontwikkeld en vragen rond SGG werden 
meegenomen. 
 
Spiking :  
 
De VAD stelde een artikel op met informatie rond spiking en hoe je dit kan 
voorkomen. Dit artikel is terug te vinden op hun website. Het artikel omschrijft 3 
stappen om vormen van seksueel grensoverschrijdend gedrag op je evenement te 
voorkomen:  

- Verantwoord alcohol schenken  
- Omstaanders en personeel sensibiliseren om te zorgen voor elkaar (weten 

hoe te reageren op seksueel grensoverschrijdend gedrag met 
ondersteuning van affiches met de 5 A’s) 

- Handelingsprotocol uitwerken om snel te handelen in geval van 
incidenten 

 

Doelgroep(en
) 

- Uitbaters/organisatoren van clubs/festivals 

- Bezoekers van clubs/festivals 

Objectieven Een veilige en positieve omgeving creëren en bezoekers sensibiliseren om 

seksueel grensoverschrijdend gedrag niet te negeren. 

Partner(s) - Sensoa : https://www.sensoa.be.   

mailto:vps@ibz.fgov.be
https://www.sensoa.be/
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- Pimento : https://www.pimento.be.   
- Grenswijs : https://www.grenswijs.be.  

Evaluatie  / 

Budget  / 

Eventuele 
bijlagen 

- Factsheet Alcohol, drugs en seksueel grensoverschrijdend gedrag in de 
horeca : https://www.vad.be/assets/factsheet_voor_horeca_uitbaters  

- Link naar de vorming op maat van clubs : 
https://vormingen.vad.be/courses/quality-nights-clubs/ 

- Link naar de vorming op maat van festivals : 
https://vormingen.vad.be/courses/quality-nights-festivals/  

- Link naar het handelingsprotocol : 
https://www.vad.be/assets/Handelingsprotocol_5As  

- Poster A2 :  
 Engels: 

https://www.vad.be/assets/safe_n_sound_camapgne_5As_
A2_ENG  

 Nederlands: 
https://www.vad.be/assets/safe_n_sound_camapgne_5As_
A2_NL  

- Afbeeldingen voor tv-schermen:  
 Engels: 

https://www.vad.be/cache/img/534b2f8801efec467f63f90
6a6f0a8da-safe_n_sound_camapgne_1080x1920px_TV-
ENG.jpg  

 Nederlands: 
https://www.vad.be/cache/img/39a58460aec996169ecd78
c949040fdd-safe_n_sound_camapgne_1080x1920px_TV-
NL.jpg  

- Afbeeldingen voor Facebook:  
 Engels: 

https://www.vad.be/assets/safe_n_sound_camapgne_FB-
ENG  

 Nederlands: 
https://www.vad.be/assets/safe_n_sound_camapgne_FB-
NL  

- Afbeeldingen voor Instagram Stories:  
 Engels: 

https://www.vad.be/assets/safe_n_sound_camapgne_IG_s
tory-ENG  

 Nederlands: 
https://www.vad.be/assets/safe_n_sound_camapgne_IG_s
tory-NL  

- Poster ‘consent is sexy’ (te vinden via: 
https://safensound.be/?product=rave-safe)  
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- Extra bevraging SGG: https://nl.surveymonkey.com/r/EXTRASGG  
- Flitertwister: https://safensound.be/twister/  
- Quiz SGG: 

 Engels: https://nl.surveymonkey.com/r/SGGENG  
 Nederlands: https://nl.surveymonkey.com/r/YV6YJJN  
 Frans: https://nl.surveymonkey.com/r/SGGFRA  

- Artikel spiking: https://www.vad.be/artikels/detail/alcohol-drugs-en-
seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-in-de-horeca  
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