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Organisatio
n 

Mediawijs  

Type de 
prévention 

Sécurité & Prévention 

 

Correspond
ant   

Cantersteen 10 – 1000 Bruxelles 
info@mediawijs.be  

Contexte 
dans lequel 
le projet a 
été 
développé 

Les sextos sont un sujet d'actualité. En soi, il n'y a rien de mal à cela. En fait, il s'agit 

d'une étape normale du développement sexuel des jeunes, qui s'inscrit dans un 

processus d'expérimentation sain de découverte et d'exploration de la sexualité, 

des désirs et des limites. Tant qu'il s'agit d'un échange volontaire d'images ou de 

messages et dans un climat de confiance mutuelle, bien sûr. Mais dans certains cas, 

les choses tournent mal. Et lorsque les choses tournent mal, elles tournent vraiment 

mal. 

Philosophie 
du projet :  

Ces projets aident les écoles à créer un environnement sûr, où des sujets 

spécifiques tels que le cyber-harcèlement, les sextos, les droits d'auteur et d’image 

ou l'identité en ligne sont abordés. 

Description 
du projet :  

- Outil politique d'éducation aux médias : L'outil politique d'éducation aux 
médias aidera votre école à élaborer une politique d'éducation aux médias.  
L'outil politique se concentre sur le thème de l'éducation aux médias et sur 
quatre autres sous-thèmes de l'éducation aux médias. En tant qu'école, 
vous choisissez les sujets que vous souhaitez aborder : 

 Sextos 

 Cyber-harcèlement 

 Droit d’auteur et d’image  

 Identité en ligne  

 Désinformation 
 
L'outil politique d'éducation aux médias se compose de quatre phases : 

 Phase 1 : exploration des thèmes liés à l’éducation aux médias (durée : 90-
120 minutes) 

 Phase 2 : sélection des éléments constitutifs du plan politique (durée : 120-
150 minutes) 

 Phase 3 : rédaction du plan politique (durée : 120-150 minutes) 

 Phase 4 : finalisation du plan politique (durée : 60-90 minutes) 
 
En tant qu'école, vous choisissez le rythme auquel vous suivez le processus 
de manière indépendante et planifiez les phases. Un modérateur et un 
secrétaire de l'école prennent la direction des opérations. 
 
Dossier pédagogique Sexting@school : Avec le dossier pédagogique 
Sexting@school, les enseignants peuvent donner une leçon sur le thème 
des médias en ligne et de la sexualité. Les élèves sont répartis en cinq 
groupes qui se placent en demi-cercle à des tables de travail. Les tables de 
travail symbolisent la trajectoire d'un sexto, d'où l'importance de la 
séquence et du positionnement. Le cours dure environ 3 x 50 minutes. 
Avec ce dossier pédagogique, les élèves apprennent :  
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 à réfléchir aux photos que l'on prend et que l'on partage 

 à réfléchir sur le droit à l’image 

 à réfléchir sur les thèmes de : Respect / Empathie / Confiance / Intimité & 
Intégrité. 

Public(s) 
cible(s) 

Outil politique : équipes scolaires (enseignement primaire et secondaire). Dossier 

pédagogique : élèves de l'enseignement secondaire. 

Objectifs Outil politique : aider les écoles à élaborer une politique d'éducation aux médias. 

Partenaire(s
) 

Outil politique : Child focus, Sensoa & Pimento 
Dossier pédagogique : Child focus, Sensoa, sexting.be & Jong & Van 

Évaluation  / 

 

Budget  / 

Annexes 
éventuelles 

Outil politique  

- Le manuel : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_Mediawijs%20beleidstool_handleiding_A4.pdf.   

- La présentation d’accompagnement : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_PowerPoint_MW_Beleidstool%20Mediawijsheid_.pdf  of 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/def_powerpoint_mw_beleidstool_mediawijsheid_.pptx.   

- Les cartes avec les éléments constitutifs du dossier : 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_Mediawijs_Beleidstool%20mediawijsheid_bouwstenen%20Printa

ble.pdf.   

- Le plan de base : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20Mediawijsheid%2060x60cm.pdf.   

- Le document d’évaluation : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Evaluatiedocument.pdf.   

- Les annexes avec la vision d'inspiration et le plan politique : : 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Inspiratievisie.pdf  en 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Inspiratie%20beleidsplan.pdf.  

- Une annexe avec une vue d'ensemble des liens vers la ligne d'apprentissage 

de l'éducation aux médias : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Link%20met%20de%20leerlijn%20m

ediawijsheid.pdf.  

Dossier pédagogique :  

- Le dossier pédagogique : https://assets.mediawijs.be/2021-

09/sexting_brochure_nl_digitaal_2021_0.pdf.   

- L’affiche du dossier pédagogique : https://assets.mediawijs.be/2021-

07/sexting%40school%20poster.pdf.   
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- L'illustration du trajet du sexto du dossier pédagogique : 

https://assets.mediawijs.be/2021-07/sexting_traject.pdf.   

- Brochure (français) : https://assets.mediawijs.be/2021-

09/sexting_frans_digitaal_2021.pdf.  
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