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Organisatie Mediawijs  

Type 
preventie 

Preventie & veiligheid 

 

Contactpers
oon   

Kantersteen 10 – 1000 Brussel 
info@mediawijs.be  

Context 
waarin het 
project is 
ontwikkeld 

Sexting is een hot topic. Op zich is er helemaal niets mis mee. Het is zelfs een 

normale fase binnen de seksuele ontplooiing van jongeren en past binnen het 

gezonde experimenteergedrag bij het ontdekken en onderzoeken van seksualiteit, 

wensen en grenzen. Zolang het gaat over vrijwillige uitwisseling van beelden of 

berichten en binnen een sfeer van wederzijds vertrouwen uiteraard. Maar in 

sommige gevallen loopt het mis. En wanneer het misloopt, loopt het grondig mis. 

Filosofie van 
het project  

Deze projecten helpen scholen om een veilige omgeving te creëren, waar specifiek 

thema’s zoals cyberpesten, sexting, portret- en auteursrecht of online identiteit 

bespreekbaar worden. 

Beschrijving 
van het 
project  

- Beleidstool Mediawijsheid : De Beleidstool Mediawijsheid helpt jouw 
school in het opstellen van een mediawijs beleid.  De beleidstool spitst zich 
toe op het thema mediawijsheid en vier andere mediawijze subthema’s. 
Als school kies je zelf welke thema's je wil behandelen : 

 Sexting 

 Cyberpesten 

 Portret- en auteursrecht  

 Online identiteit  

 Desinformatie 
 
De mediawijze beleidstool bestaat uit vier fases : 

 Fase 1 : verkenning van de mediawijze thema’s (duurtijd: 90-120 minuten) 

 Fase 2 : selectie van de bouwstenen voor het beleidsplan (duurtijd: 120-
150 minuten) 

 Fase 3 : opstellen van het beleidsplan (duurtijd: 120-150 minuten) 

 Fase 4 : finaliseren van het beleidsplan (duurtijd: 60-90 minuten) 
 
Als school kies je zelf het tempo waarop je zelfstandig het proces doorloopt 
en de fases inplant. Een gespreksleider en secretaris uit de school nemen 
hierbij het voortouw. 
 
Lesmap Sexting@school : Met de lesmap Sexting@school kan je als 
leerkracht een les geven over het thema 'online media en seksualiteit'. De 
leerlingen moeten worden verdeeld over vijf groepen, de groepen 
positioneren zich aan werktafels in een halve cirkel. De werktafels 
symboliseren het traject van een sext, dus de volgorde en positionering 
zijn belangrijk. De les duurt ongeveer 3 x 50 minuten. 
 
Met deze lesmap leren leerlingen :  

 Nadenken over welke foto’s je neemt en deelt 

mailto:vps@ibz.fgov.be
mailto:info@mediawijs.be


 

 
Project Fiche – Inspiratie gids voor preventie van seksueel en gender gerelateerd geweld in de publieke ruimte 

Algemene Directie Veiligheid & Preventie – Dienst Lokale Veiligheid & Politie 
vps@ibz.fgov.be  

 

 Stilstaan bij het ‘recht van afbleeding’ 

 Reflecteren over : Respect / Empathie / Vertrouwen / Intimiteit & 
integriteit. 

Doelgroep(e
n) 

Beleidstool : schoolteams (basis- en secundair onderwijs).                               Lesmap 

: leerlingen uit het secundair onderwijs. 

Objectieven Beleidstool : Scholen ondersteunen in het opstellen van een mediawijs beleid. 

Lesmap. 

Partner(s) Beleidstool : Child focus, Sensoa & Pimento 
Lesmap : Child focus, Sensoa, sexting.be & Jong & Van 

Evaluatie  / 

 

Budget  / 

Eventuele 
bijlagen 

Beleidstool :  

- De handleiding : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_Mediawijs%20beleidstool_handleiding_A4.pdf.   

- De begeleidende presentatie : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_PowerPoint_MW_Beleidstool%20Mediawijsheid_.pdf of 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/def_powerpoint_mw_beleidstool_mediawijsheid_.pptx.   

- De kaartjes met bouwstenen : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_Mediawijs_Beleidstool%20mediawijsheid_bouwstenen%20Print

able.pdf.   

- Het legplan : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20Mediawijsheid%2060x60cm.pdf.   

- Het evaluatiedocument : https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Evaluatiedocument.pdf.   

- De bijlagen met inspiratie visie en beleidsplan : 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Inspiratievisie.pdf en 

https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Inspiratie%20beleidsplan.pdf.  

- Een bijlage met het overzicht van de linken met de leerlijn mediawijsheid 

: https://assets.mediawijs.be/2022-

03/DEF_MW_Beleidstool%20bijlage_Link%20met%20de%20leerlijn%20m

ediawijsheid.pdf.  

Lesmap :  

- De lesmap : https://assets.mediawijs.be/2021-

09/sexting_brochure_nl_digitaal_2021_0.pdf.   

- De affiche uit de lesmap: https://assets.mediawijs.be/2021-

07/sexting%40school%20poster.pdf.   

- De illustratie van het sextingtraject uit de lesmap: 

https://assets.mediawijs.be/2021-07/sexting_traject.pdf.   
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- Brochure (frans): https://assets.mediawijs.be/2021-

09/sexting_frans_digitaal_2021.pdf.  
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